
CUISINE CENTRALE  DE TERRES DE HAUTE CHARENTE/ ENFANTS
 Plats réalisés Maison par l'équipe de la cuisine centrale
 Les fruits proposés sont de saison

2025      NOVEMBRE/DECEMBRE
LUNDI :10/11/2025 MARDI : 11/11/2025 MERCREDI: 12/11/2025 JEUDI : 13/11/2025 VENDREDI : 14/11/2025

Betteraves
Palette à la provençale
Pâtes
Emmenthal

Poires Flan vanille

LUNDI  : 17/11/2025 MARDI : 18/11/2025 MERCREDI: 19/11/2025 JEUDI: 20/11/2025 VENDREDI: 21/11/2025

Macédoine
Pâtes forestières

Saladeverte

Chèvre
Flan pistache

LUNDI : 24/11/2025 MARDI : 25/11/2025 MERCREDI : 26/11/2025 JEUDI : 27/11/2025 VENDREDI: 28/11/2025

Carottes rapées
Saucisses
Lentilles

Camembert
flamby Clémentine

LUNDI : 01/12/2025 MARDI : 02/12/2025 MERCREDI : 03/12/2025 JEUDI : 04/12/2025 VENDREDI: 05/12/2025

concombre

Sauté de veau
Carottes

St moret
Orange Yaourt

POUR TOUTE INFORMATION COMPLEMENTAIRE: 
                   Adjoint chargé des écoles / Didier BOINEAU / TEL : 06.75.35.33.62
                       Cuisine centrale  :  / TEL : 05.45.71.10.38
                       Cuisine satellite et cantine élémentaire : Jeanine CAILLE / TEL : 05.45.90.15.10
                   cuisine satellite Genouillac : Julien DUTILLET / 06.01.36.11.42

                    les menus sont donnès a titre indicatif

Semoule

Moules aux curry

Gâteau aux chocolat

Friands Velouté de tomates
Emincé de dinde

Salade verte surimi

Jambon braisé

Blé

Tomme de savoie

Semoule

Cantal

Velouté de légumes

Calamars romane

Compote

Pâtes

Fromage blanc

FERIE

Potage de perle
Omelette aux PDT

Ratatouille

Leerdammer

Gratin de salsifis

Brie
Riz au lait

salade piemontaise

Poulet
Haricot vert

Tomme de savoie
Salade de fruit

Térrine de campagne

Riz
Saint paulin
Orange 

Pâtes

St moret
mousse

Petit salé

Potage vermicelle
Noix de joue de bœuf

PDT vapeur
Coulommier
Raisin

Salade de riz niçoise Velouté de légumes

Filets merlu hollandaises

Sauté de canard aux poivrons

PDT rissoléés

St nectaire

Orange

Endives/pommes/raisins sec

Carottes persillés

Tomme de savoie

Banane

Potage de vermicelle

Cœur de veau en sauce

Pot au feu
et ses légumes
Vache qui rit
Gâteau de semoule

Potage de vermicelle Salade/toast chèvre

Roosbeef

Lentilles

Cantal
Petit suisse

Cassoulet
maison

Camembert
Ananas

Potage légumes

Blanquette de dinde

Fromage blanc












